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VALGIARASTIS
1 savaité pirmadienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
'Pupelit_;_sriubz{ su darzoveémis (augalinis) (tausojantis) i ' SRIN-118A 150 80,640
Pupeliy sriuba su darzovémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-118 100 53,740
Rugin¢ duona (pilno grido) (A-1) 7 IVNT-94C | 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Troskinta vistiena su ciberzole (tausojantis) (A-1) - O AKMPN208A 70 144.9% .
Vistienos maltinis troskintas (tausojantis) (A-1:3) AKMPN-56 70 171,150
Varskes 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3:7) | AAPKI8 150 359,860
Aviziniy dribsniu ir obuoliy blyneliai (A-1:3:7) AMLTN-61 - 150 402510
Darzoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) - - .-‘\DRZP.\'-Bi Bl 150 123,620
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Grietiném‘i"g ‘padazas (A-I_:'/) . - | PADNT B ' 20 37010
Grietiné 30% (A-7) - - IVNT-14C [ 20 58,800
Natiralus jogurtas 2.5% (A-7) B . i IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padazas B PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.NT. Iseiga g Energ.verté
l_gifptﬁn_iq kruopy kosg(m;galinis) (tausojantis) (A-1) - __ -  GGARNA 7 100/50 138,190
Bulviy tyré (tausojantis) (A-7) GGARN-15 100/50 78,740
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Pekino kbp?slt[ salotos su agurkais (augalinis) o - o _ GSALNAIB 30 e 49440
Burokeliy salotos su obuoliais ir aligjumi (augalinis) ) GSALN-149 50 47,820
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Tﬁu%atz‘)[iu arbata be cukraus . - i GEE‘-J'F ‘ 200 . 0,000 |
Kefyras (A-7) - ) . GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. I3eiga g Energ.verté
Obuolys - T | 100 53,000
Kriause B - B | IVNT-30 100 52.000
Uzpilde - S : -
(pareigos, v.pavarde,
Direktoriaus pavadustoja ugdymui
Jiraté Normantieng
Mitybos sk. vado:

Virginija Kalkll\lun’:\jg‘/‘j )
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VALGIARASTIS
1 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté

BJrE)kéliq sriuba su bu]vérqis_(a_ugalinis)_ uausojanﬁs] : . . | __ SRIN-3B ' 150 fﬁ.oso
Burokeliy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3E 100 33520
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) - IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iiciga g Energ.verté
Troskinta kialll}én;:;;pg&aiti(teﬁsojﬂtis) (A-1) ) AKMPN-119S 60/20 195450
Kiaulienos $nicelis (tausojantis) (A-1:3) B AKMPN-7 , 70 211,020
Miltiniai blyneliai (A-1:3:7) AMLTN-32B 150 387,090
Varkes 9% skryliukai (tausojantis) (A-1:3:7) AVRSPN-14F . 100 199,070
Grikiy-darzoviy kepinukai (augalinis) (tausojantis) B | IKRUOPN-T2 200 144,740
PADAZAS Rp.Nr. Iieiga g Energ.verté
‘Grietinés 30% padazas (A-1:7) o e 20 37010
(Grieting 30% (A-7) - | IVNT-14C 20 58,800
Nattralus jogurtas 2,5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
|Obuoliy padazas B B PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Biri grikiy kos¢ (aﬁgalinisl[taUS()j antis) o | i GGARN-2 100/50 ' 192,710
Biri mieZiniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-4 | 100/50 132,790
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Sivk‘.ziq darzoviy salotos su aliejumi (auga_linis_)___ - o - | GSALN-26B 50 39.810
Sviezi pomidorai (augalinis) B ~ GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.N. [Seiga g Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus - ___ __ | GERN-42D 200 _b_,oor '
Kefyras (A-7) - - - _ GERN-49 B 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Apelsinai :7 ] IVNT-9A [ 100 43,000 7
Kriause - IVNT-30 100 52,000
Uzpilde - i i -
(pareigos, v.pavardé, parasas)
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
Jaraté Normantiené
Mitybos sk. vadové

Virginija Katkuvien S
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VALGIARASTIS
_l savaité rrec‘iaiﬁenis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté

Svieziy kopiisty sriuba su bulﬂ';mis (augalinis) (tausojantis) SRIN-38A 150 46,850
Svieziy kopiisty sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) | SRIN-38C ‘ - 100 30,890
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) - o B wNT4c 200 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Kepta vistiena (A-‘;’): - . - i  AKMPN-28 ' . 70__ 165,880
|Vistienos ir grikiy troskinys (tausojantis) - AKMPN-58B 43/107 206,470
Sklindziai su varske 9% (A-1:3:7) B AMLTN-2Z 150 406,550
Darzoviy ir perliniy kruopy trodkinys (tausojantis) (A-1:7) | ADRZPN-129 200 209,940
Virti makaronai su darzovémis (tausojantis) (augalinis) (A-1) | AMLTN-IL 180 | 279,680
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Grietines 30% p;ld:zlia.s ( A-1:7) - - : B PADN-7 ‘ 20 37,010
Grietiné 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-T) IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padazas - PADN-15D 20 8.230
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
VTrji ‘makaronai (augalinis) (tausojantis) (A-1) j | GGARN-12 10050 1&1?0
Biri kvietiniy kruopu ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) ] GGARN-S 100/50 | 157.840
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
‘Pekino ko})ﬂstq ir morky salotos (augalinis) - GSALN901 - 50 i 51,170
Traskios morky lazdelés (augalinis) IVNT-101E 50 15,500
Sviez agurkai (augalinis) - | GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
_ﬁbatioliq arbata be cukraus - GERN-37C ' 200 0,000
Kefyras (A-7) B - - GERN-49 200 . 104,000
VAISIATL Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
:Obuolys o | IVNT-8A [ 100 53,000
|Kriause IVNT-30 100 52,000
Uzpilde 7 B . - o
(pareigos. v.pav
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
Jaraté Normantiené
Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuy im}fj;-_ {-f L



VALGIARASTIS
1 savaité keg’irladien::s

Rp.Nr. eiga g Energ.verté
Darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-I4A 150 46,260
‘Darzoviy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-104 100 30,810
Ruginé duona (pilno grido) (A-1) - IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.NF. Iseiga g Energ.verté
l;.jglzil_vdickos file (A-1:4) ) -  azvvesn 70 120,890
Vistienos plovas virtas (tausojantis) B AKMPN-208 32/118 208.510
Virtinukai su varSke 9% (tausojantis) (A-1:3:7) - AMLTNAG 100 181,960
Darzoviy troskinys (bul.kopii.mork.svog) su vistiena (tausojantis) (A-1) AKMPN-GIBE 200 158,390
Orkaiteje kepti I¢3iy kotletukai (augalinis) (tausojantis) (A-1) IKRUOPN-87H 150 264,830
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
iGrictinés 30% padazas (A-1:7) PADN-7 20 37,010
Grieting 30% (A-7) ) IVNT-14C 20 58,800
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) B IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padazas - - . PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Virtos bulves (augalinis)(tausojantis) - GGARN-13 100/50 ' 5_13.;1_30
Biri mieziniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-4 100/50 132,790
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Svieziy kopiisty salotos su aliejumi (augalinis) - - GSALN-I2B 50 — Z&Z:?g
Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) | GsALNTs 50 50,710
Siviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 | 3400
GERIMAI Rp.Nr. I3eiga g Energ.verté
_Z_o_le_liu arbata be cukraus - S h GERN-42D | 200 0,000
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.NF. Iseiga g Energ.verté
IObuolys . £ ; : IVNT-8A 100 53000
|Bananas - IVNT-TD 100 97,000
Uzpilde & i
(pareigos, v.pavar
Direktoriaus pavadumnja uz s
Jiaraté Normantico:
Mitybos sk, vadove

Virginija Kalku\.im}ﬂ-_af,’.r
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VALGIARASTIS
1 savaité penktadienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) a ) SRIN-39E 150 __; 73,870
.?irniq sriuba (augalinis) (tausojantis) o SRIN-39 100 | 49210
'Rugin¢ duona (pilno griido) (A-1) | IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Viiarintas ki;uﬁenés mgltinisr(tau;»ojaniisT(A-! :3) | AKMPN-124D _ _20 131,720
Kiaulienos kepsnys (A-1:3) | AKMP-SMLPC-10D 70 200,570
Virti makaronai su fermentiniu suriu 45%(tausojantis) (A-1:7) B AMLTN-17 16515 263,560
Mieliniai blyneliai su obuoliais (A-1:3:7) ~ AMLINAS 150 368800
Biri grikiy ko3¢ su morkomis ir svogiinais (augalinis) (tausojantis) GGAR-PNY-TD 150 215,930
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
‘Grietinés 30% padazas (A-1:7) - PADNT 0 37000
Grietine 30% (A-7) . INFC 20 58,800
Natiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
‘Obuoliy padaZas - o B PADN-15D 20 8.230
GARNYRAS Rp.Nr. Iieiga g Energ.verté
Biri kvietiniy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) - GGARN.S _1603) 157840
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100/50 138,190
SALOTOS Rp.Nr. Feiga g Energ.verté
Burokéliai su uzpilu (augalinis) - GSALN-35B 50 ' 42,400_
Sviezi agurkai (augalinis) - ~ GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
K_rgagliar_lfga_be_cukraus t o _ B __ GF:R.T-H; 200 ~ 0,000
Sultys 100% TVNT-274 200 108.000
Kefyras (A-7) . | GERN-9 200 104.000
VAISIAT Rp.Nr. I5eiga g Energ.verté
bbuolys - B - IVNT-8A 00 53,000
Apelsinas - S IVNT-9A 100 43,000
Uzpilde i i .
areigos, v.pav as
Direktoriaus pgeadun%ja ugd'ygwi )
Jiraté Normantiené
Mitybos sk. vadove

Virginija Katkuvieng ]
o ot

(
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VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

SRIUBA

Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Pupeliy sriubaﬁaugalinis) (tausojantis) B ) B SRIN-30E 150 ., 7‘4,l—]£_0
Pupeliy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-30F . 100 49,380
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) . i IVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. I3eiga g Energ.verté
'Orkaitéje kepta vidtiena su dribs@aii{l@jﬁntis) (A-1:7) .  AKMPNN-I63 70 _ 218,120
Vistienos kukulis su morkemis (tausojantis) (A-3) | AKMPN-I60 0 12644
Skryliai (tausojantis) (A-1;3) AMLTN-18 150 243710
Grikiy kruopy maltinukai (A-1:3:7) . IKRUOPN-23 150 229,560
MieZiniy kruopy kos¢ su darzovémis (augalinis) (tausojantis) (A-1) IKRUOPN-31D 150 291,390
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
_Gricti_ﬁés 30% padazas (A-1:7) - . B PADN.T 20 37,010
(Grietine 30% (A-T7) - B IVNT-14C 20 58,800
Nattralus jogurtas 2.5% (A-7) B . IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padazas - - PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Virtos_bu_lv_é_s ;allg_alinjs)(tausojanlis) - ) GGARN-13 100/50 | 83430
Biri mieziniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) | GGARNA 100/50 |o132,790
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Pekino kopisty salotos su agurkais (augalinis) - GSALN-IB 50 ' 49,440
Sviezi pomidorai (augalinis) o ) GSALN-60 20 3,400
GERIMAI Rp.N. I5eiga g Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus - __ B B B GERN-42D ___ 200 0,000
Kefyras (A-7) ] GERN-49 200 104,000
IVAIRUS Rp.Nr. Beiga g Energ.verté
Obuolys - - B IVNT-8A 100 53,000
Bananas - - IVNT-TD 100 97,000
lTZpildé B ) - -
(pareigos, v.pavarde,
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Jiraté Normantiené

Mitybos k. vadove
Virginija Kal!nu\icmib
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VALGIARASTIS
2 savaité antmdie!lis

SRIUBA

Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalini;)i(tgusgjgmis) (A-1)
Agurking sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Rugine duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Garintas kiaulienos maltinis paskaninantas kvie¢iy s¢lenomis (tausojantis) (A-1:3)

Kiaulienos kepsnys (A-1:3)
Aukstaiciy blynai (A-1:3:7)
Varskes 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3:7)

Lesiy ir darZoviy troskinys su kmynais (augalinis) (tausojantis) (A-1)

PADAZAS
Grietines 30% padazas (A-1:7) -
Grietine 30% (A-7) B B B
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-T7) B B
Obuoliy padazas B
GARNYRAS

:E-iri__grikiq kose (augzﬂinjs) (tausojantis)
Biri kvietiniy kruopu ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Burokeliy salotos su saloty padazu (aug_al_inis)

Sviez agurkai (augalinis)

GERIMAI

Arbatzoliy arbata be cukraus
Kefyras (A-7)

‘Obuolys
|Kriaude

Uzpilde )
(pareigos, v.pavarde

Direktoriaus pavaduotoja u,

Juaraté Normantiené

Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
SRIN-66 ‘ 150 _ 62,180
SRIN-66E 100 41,430
IVNT-94C 20 47,440
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
AKMPN-124R 70 132,45
AKMP-SMLPC-10D 70 o 2007.570
AMLTN-29B 150 | 355.340
AAPK-18 150 | 359,860
AKMPN-3124 150 254,440
Rp.Nr. Iieiga g Energ.verté
 pADNT ' 20 7 377.0 10
IVNT-14C 20 58.300
IVNT-98C 20 12,600
PADN-15D 20 8230
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
) GGAR.‘\‘-; WSO | 192,710
GGARN-5 100/50 157.840
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
GSAL-WWW-28A - 50 ' 4?5_5_0_
GSALN-59 20 2,200
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
 GERNTC 200 0000
GERN-49 200 _ 104,000 |
Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
IVNT-8A ' _[ 00_ 53,000
IVNT-30 100 [ 52,000

Mitybos sk. vagove
Virginija K;nl-.uxixngﬁ 7/
Kol -



VALGIARASTIS
2 savaité treciadienis

SRIUBA

Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3B 150 45,080
Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-3E 100 33,520
_Ruginéﬁoma (pilno griido) (A-1) IVNT-04C 20 | _47_440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga g Energ.verté
Kiaulienos kotletas (tausojantis) (A-1:3) - o AKMPN-§ 70 | 222210
Maltos kiaulienos kepsnys su kmynais (tausojantis) (A-1:3:7) AKMP-PNV-12D 70 268,900
Virtinukai su varske 9% (tausojantis) (A-1;3;7) ) AMLTNAHG 100 181,960
Lictinis blynelis su obuoliy jdaru (A-1:3) B AMLTN-12B 150 | 251,530
Darzoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) - _.smnirs-ss 150 | 123,620
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Grietines 30% padazas QA:ITT) B 77 o o PADN-7 o 20 3?,01(?
Grietine 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natiralus jogurtas 2.5% (A-7) B . IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padaZas - - PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Virti makaronai (augalini;) (tausojantis) (A-1) - GGARN-12 100/50 146,190
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) - GGARN-3 | 100/50 138,190
SALOTOS Rp.Nr. I3eiga g Energ.verté
‘Kopiisty. papriky, morkuy. Zirneliy salotos su aliejumi fauigalinis) ~ GSALN-11IC 50 52010
Sviezi pomidorai (augalinis) o ) GSALN-60 20 3.400
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus - __ __ GERN-42D 200 @0
Kefyras (A-7) GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
_Aﬁs__m?% ] - - ] IVNT-9A - ioof 43_0_00 ‘
Kriaude o B IVNT-30 100 52,000
Uzpilde_ > - - -
. _ (pareigos, v.pavarde s
Direktoriaus pc}i?adnnt%ja ugdygm' y )
Jiraté Normantiené
Mityhos sk. vadove

Virginija I\ntl-.uncnfr,KT 'y

(I



VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadienis

SRIUBAI
Kvietiniy kruopy sriuba su_bulvemis (au_gal_inis) (tauso_ja_ntis) (A-1)
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) (A-1)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAI

Vistienos ir grikiy troskinys (tausojantis) -
Vistienos gabaliukai morky, kmyny ir pomidoru padaZe(tausojantis)
Orkaiteje kepti burokeliy kepinukai (tausojantis) (A-1:3)
‘Sklindziai (A-1:3;,7)
_Grikiu—da_rZoviq_kgpinukai_(auga_l_ir;is)(_tausz)jaﬁtis)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7)
Grictine 30% (A-7) -
Natiiralus jogurtas 2.5% (A-7) o
Obuoliy padazas - R
GARNYRAS

Biri grikiu ko3¢ (augalinis)(tausojantis)
Bulviy kos¢ (tausojantis)

SALOTOS

Pekino k&pﬂq._obgoliu ir E)c_ﬁ s@olos (augalinis)

Sviezi agurkai (augalinis)

Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
SRIN-117A lSG_ | : 80,110
SRIN-117 100 53,390
IVNT-94C 20 47,440
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
AKMPN-58B 43/107 206,470
AKNPN-199E 100 110,820
ADRZPN-157 150 122,080
AMLTN-33 150 338.820
IKRUOPN-72D 150 108,610
Rp.Nr. Ifeiga g Energ.verté
 pADNT i 20 37,010
IVNT-14C 20 | 58,800
IVNT-98C 20 - 12,600
PADN-15D 20 8.230
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Goarv2 10050 192710
GGARN-14 100/50 92,360
Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
GSALN-19H 50 [ 49_,300
GSALN-39 20 2,200
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
GERN-37C ‘ 200 ‘ 0.0@
GERN-49 200 n ]04‘(}7007 |
Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
IVNT-9A 100 A 43,000 ‘
IVNT-8A 100 L&OOO

GERIMAI
Arbatzoliy arbata be cukraus - B
Kefyras (A-7) — o
VAISIAT
:Apelsﬁlas ) -
Obuolys
Uzpildé - )

(pareigos, v.pav
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
Jaraté Normantiené

Mitybos sk. vadove
Virginija Ki]tkmiuje‘tll.f’.—

(
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VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

Rp.Nr.

SRIUBA ISeiga g Energ.verté
Pieniska darZoviy sriuba su zaliaisiais Zirneliais (tausojantis) (A-7) O sRNas 150 97,540
Pieniska darzoviy sriuba su zaliaisiais zimeliais (tausojantis) (A-7) SRIN-25D 100 | 65420
Rugine duona (pilno griido) (A-1) - IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Maltos vistienos kepsnys (A-1:3) - AKMPNAS 70 204,920
Kepta vistiena (A-7) ) AKMPN-28 70 165,880
Virti makaronai su fermentiniu stiriu 45% (tausojantis) (A-1;7) | AMLTNAT - 165/15 ~ 263.560
Varskes 9% apkepas (tausojantis) (A-1:3:7) - | AAPK-IS 150 ~ 359.860
Kvietiniy kruopy plovas su darzoveémis (augalinis) (tausojantis) (A-1) IKRUOPN-34 200 441,100
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
_G_rielinés_BO%: padazas (A-1:7) S PADN-7 20 37.010
Grietine 30% (A-7) - IVNT-14C 20 58.800
Natiralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
‘Obuoliy padazas - PADN-15D 20 8,230
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
‘Biri kvietiniu kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-S 10050 157840
 Biri mieziniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN- 100/50 132,790
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
ST{ieZiq kﬁorpﬁsui saiotoisu cﬁiejumii{augalinis} - GSALN-12B s0 38270
Sviezi agurkai (augalinis) - GSALN-59 20 2,200
GERIMAI Rp.Nr. Iiciga g Energ.verté
Arbatzoliy arbata be cukraus -  GERNGTC 200 0000
Kefyras (A-7) B GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
:-Obuolys . o . o : T 100 53000
| Apelsinas - IVNT-9A 100 43,000
Uzpildé Ll : o
(pareigos, y.pavarge, sas)
Direktoriaus pavadudﬁﬂ 'ZS‘);'R%

Jaraté Normantiené

Mitybos sk. vadose
Virginija Katkuvieng,, .

—_E
S
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VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

SRIUBA Rp.Nr. Iseiga g
‘Morky sriuba su bulvgmi;(tausojantis) (,«{-17;7]7 - SRIN-121 | I 150
Morky sriuba su bulvémis (tausojantis) (A-1:7) B SRIN-1224 100
Rugineé duona (pilno grido) (A-1) | IVNT-94C 20
ANTRIEJI PATIEKALAT Rp.Nr. Iieiga g
‘Maltos lydekos filé kotletas (tausojantis) (A-1:3:4) ) N AZUVPND 70
Kiaulienos ir grikiy trofkinys (tausojantis) B AKMPN-23SE 31/129
Darzoviy kotletai dzinveseliuose (A-1:3) - ADRZPN-26A 130
Kepti varsketiai (A-1:3:7) (AVRSPN-2B 100
Biri grikiy ko¢ su morkomis ir svogiinais (augalinis) (tausojantis) GGAR-PNV-TD 150
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga g
Grietines 30% ‘padazas (A-1:7) ] PADN-T 20
Grietine 30% (A-7) ) - DWTC 20
|Nattralus jogurtas 2.5% (A-7) . ~ IWNT98C 20
Obuoliy padazas B PADN-15D 20
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga g
Bulviy kose (tausojantis) ) B - ) - GGARN-14 100/50
Biri grikiy ko3¢ (augalinis)(tausojantis) . o GearN2  100/50°
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga g
Burok_él_iq_saglos su obuoliais ir ali¢jumi (augalinis) - | GsALNs 50
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga g
29[9“2@@5 be cukraus - B - (;f:r{s-m) - 200
Kefyras (A-7) B - ) GERN-49 200
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga g
Bananas o ) IVNT-TD 100
Obuolys - - . IVNT-8A 100
Uzpilde - p, o - a
areigo e
Direktoriaus mvwm}fghr%yw / Sas)
Jaraté Normantiené
Mitybos sK. vados

Energ.verté

58,010
38,590
47,440

Energ.verté

144200
239,790
202,530
261,150
215,930

Energ.verté

37010
58800
12,600

8,230

Energ.verté

138.540
192,710

Energ.verté

47,820

3400

Energ.verté

0000
104,000

Energ.verté

97,000
53,000

Virginija Kulkmiungﬂ“
ML

)
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VALGIARASTIS
3 savaité treciadienis

SRIUBA Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
'I:g§iq sriuba (augalinis) (tausojantis) o : - C SRIN-126A _ 150 79.?_30 ‘
Lg8iy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-126 100 . 53090
Rugin¢ duona (pilno griido) (A-1) - | IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
-qa_rinta.: kiaulienos maltinis (tausoj antis) [A-l;3)7 B - . | ARMPN-I24D 70 _ 131,720
Kiaulienos kepinukai (tausojantis) (A-3) AKMP-SMLPC-11D 70 250,010
Varskes 9% skryliukai (tausojantis) (A-1:3:7) o AVRSPN-14F 100 199,070
Sklindziai su obuoliais (A-1:3;7) AMLTN-21 150 347240
Darzoviy troskinys (tausojantis) (augalinis) ADRZPN-BSC 200 167.580
PADAZAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Grietines 30% padazas (A-1:7) . . o ConaNa 20 37000
Grietine 30% (A-7) - IVNT-14C 20 58,800
Natiralus jogurtas 2,5% (A-7) - IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padazas - | PADN-15D 20 . 8230
GARNYRAS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Biri k\'iciiﬁ; kT.wgﬂoéé (augeﬁinis) (tausojantis) (A_-I ) o - ' GGARN-5 ' 100/50 _' 157,840
Biri perliniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-3 100/50 138,190
SALOTOS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Pekino kopiisty salotos su agurkais (a_uga[iﬁig - B Il GSALN-IB i_ . 50 7 49,440
Morky ir agurky rinkinukas (augalinis) B | GSALN-234H 50 | 12,190
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Arbatzoliy arbata be cukraus B . B GERN-37C - 200 | 0,000
Kefyras (A-7) _ GERN-49 200 104,000
VAISIAI Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
:A?elsinas— o : | IVNT-9A 100 43,000 :
Kriause - B IVNT-30 100 52,000
Uzpilde Yy, o .
(pareigos, v.pa sas)
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
Juraté Normantiené
Mitybos sk. vadoy

Virginija Katkuvier ot]
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VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

SRIUBA Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Pgm@qr[ené su ryii;sEaugalinimtausojantis)i o SRIN-28C 150 ' 56,760
Pomidoriene su ryZiais (augalinis) (tausojantis) - SRIN-28D 100 37,960
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) - IVNT-94C 20 47440
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. I3eiga g Energ.verté
;/it'li makaronai su darzovemis (lausojan_lis) (auga_li;li_s) (A-1) . C AMLTME 200 - 309.930 .
Troskinta vistiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) (A-1:7) | AKMPN-lg9B 6020 190,150
Maltas viStienos Snicelis (tausojantis) (A-1:3) B AKMP-SMLPC-38E 70 215,500
|Grikiy blynai (tausojantis) (A-1:3) IKRUOPN-T0A 100 221,790
Mieziniy kruopy koS¢ su darzovemis (augalinis) (tausojantis) (A-1) IKRUOPN-31A 200 388,520
PADAZAS Rp.Nr. Iiciga g Energ.verté
_Gr_ieﬁle:; 30% paﬁa?_as (A_- 1:7) PADN-7 T 20 37,010 ‘
Grietine 30% (A-7) IVNT-14C 20 58,800
Natdralus jogurtas 2.5% (A-7) IVNT-98C 20 12,600
Obuoliy padazas B B o - PADN-15D 20 8230
GARNYRAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Virtos bqlvéi_(_aagalinis)(lausojamis) GGARN-13 100/50 | 83430
Biri mieziniy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGARN-4 100/50 132,790
SALOTOS Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
M;rkq i?kop?nstq salotos su a[jaumi_( z_mg_a_l_in_iS_) ) . GSALN-106B 50 66,670
Sviezi pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 3.400
GERIMAS Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
Zoleliu arbata be cukraus i ; 77 - i : o GERN-42D 200 0,000
Kefyras (A-7)  GERN-49 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
Obuolys - IVNT-8A 100 53,000
Apelsinas - IVNT-9A 100 43,000
Uzpilde B e - -
(pareigos, v.pav radas)
Direktoriaus pavaductoja ugdymui
Jaraté Normantiené /
.\11'\"-3\ sk. vadove

Virginija K»tkmi“}s«bff,
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VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

SRIUBA
Earéfiq sr}ghﬂaugalinis) (tausojantis) .
‘Bars¢iy sriuba (augalinis) (tausojantis)
'Rugine duona (pilno grido) (A-1)

ANTRIEJI PATIEKALAT

‘Sklindziai su bananais (A-133;7)

Virtinukai su varske 9% (tausojantis) (A-1;3:7) o
Kiaulienos—perliniy kruopy troskinys (tausojantis) (A-1)

Orkaitéje kepti lgsiy kotletukai (augalinis) (tausojantis) (A-1)

PADAZAS
Grietinés 30% padazas (A-1:7) i o
Grietine 30% (A-7) S N
Natiiralus jogurtas 2,5% (A-7) B
|Obuoliy padazas -

GARNYRAS

Biri perliniy kn_lcﬁ:)q koge (augalinis) (tausojantis) (A-1)

Biri kvietiniy kruopy kodé (augalinis) (tausojantis) (A-1)

SALOTOS

Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis)
Sviezi agurkai (augalinis)

GERIMAI
Arbati:c_)liq arbata be cukraus B
Sultys 100% -
Kefyras (A-7)
VAISIAI
Obuolys - -
Bananas
Uzpildé i O
Direktoriaus ADBIEIGAS: Ny y/paraias)

i N~
Jitraté Normantiené

Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
SRIN60A 150 39,730
SRIN-60 100 30,260
IVNT-94C 20 47,440
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
AMLTNTD 100 239410
AKMPN-6 70 218,030
AMLTNAG 100 El 960
AKMPN-165 45/105 243,670
IKRUOPN-87H 150 ] 264,830
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
TpapxT 20 37010
IVNT-14C 20 - 58,800
IVNT-98C 20 | 7!2.600
PADN-15D 20 8723,0
Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
B GGARN-3 10050 138,190
GGARN-3 100/50 157,840
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
GSALNTS 50 50710
GSALN-59 20 2.20_0 |
Rp.Nr. ISeiga g Energ.verté
GERNC 200 0,000 |
IVNT-27A 200 108,000 ‘
GERN-49 2% L 104,000 ]
Rp.Nr. Iseiga g Energ.verté
IVNT-8A BT 53000
IVNT-TD 100 97,000
Mitybos sk, vadove

Virginija Katkuv ""nf-d;' i/,
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